D conselesportid de I'an0ia

DNEMYIoC T

CONGSELL ESPORTIU
DE L'ANOIA

CURS 2018/2019

T o
7 n 1)
. 1) . SIS b
N g
I Zo UCEC  commmsmcnmme  Auntament @uguaads @ (e}
Unié de Consells Esportius Igualada2019
DE CATALUNYA cmar e S¥hEn b Lespony

o ESPORT Diputacié

lgualada Barcelona

(C?esportcat



Una mirada al

iINDEX GENERAL

s programes de CE Anoia...

| 1. PROGRAMES ESPORT ESCOLAR

1.1. JOCS ESPORTIUS ESCOLARS.......ccoereerernrarrennns
1.2. PLA CATALA DE L'ESPORT.....coeeverererrerenrensenannes
1.3. PLANS DE PROMOCIO........coeeureerrernercrresenenenne
1.4. TROBADES ESPORTIVES.........ccoveurnrncrnersenenaes
1.5. ACTIVITATS PUNTUALS.....ooerrerercreercrresesnsenees
1.6. ESTADES ESPORTIVES.......ccoeveurrurinrernnrnnssssncsnes

| 2. CAMPIONATS DE LLEURE

2.1. FUTBOL SALA AMPA'S........ccconrrinirnrunrinisesnensonaes

3. HABITS SALUDABLES
3.1. RELACIO NOTICIES......cevereereeeeeeseseesssssnsnsesenes
3.2. RELACIO ACTUACIONS REALITZADES..................

| 4. FORMACIO ESPORTIVA

4.1. CURSOS ESCOLA CATALANA DE L'ESPORT.........

4.2. FORMACI
4.3. ALTRES....

O MULTIESPORTIVA......cooceeeeeereereenenns

| 5. MATERIAL DE PRESTEC

5.1. RELACIO MATERIAL.......cooevuruerrrrernersssssssessesens

| 6. GESTIO ESPORTIVA

6.1. AJUNTAMENTS.......ccoecunrinrrnnmnninnnnnnnsnsnnssnssnsannnns
6.2. CENTRES EDUCATIUS.........ccoverierrerrerrerrenenienens

6.3. ENTITATS

ey e

16
18
21
23
27

28

29
29

32
34
35

36

38
38
39

.1 cOﬁerpo;h de !
7 : e E

28

29

32

36

37



MEMORIA CONSELL ESPORTIU
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Una mirada als programes del CE Anoia...
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1. PROGRAMES ESPORT ESCOLAR
1.1. JOCS ESPORTIUS ESCOLARS

Els Jocs Esportius Escolars de Catalunya (JEEC) és un programa de promocié esportiva establerta pel Consell Catala de I'Esport de la Generalitat de Catalunya i organitzada pels consells esportius de Catalunya. Competicié a

nivell escolar que es regeix per les normes de la Unid Esportiva de Consells de Catalunya . Els objectius dels Jocs Escolars son:

TENIM VALORS
1. Promocionar i fomentar la practica esportiva a nivell escolar. ’ E’ NI M VALa‘&s
o] oy oy ot G
2. Cercar la maxima participacio a nivell escolar. Y 3 Respecte en I'esport

&
e — -

3. Impulsar un model esportiu que inclogui les vessants: Educativa, recreativa i competitiva.

1.1.1. Esports associacio

Jornades comarcals Lloc Ce icié Data P3F P3M P4F PAM P5F PsM PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM J JM ADF ADM
1. Competicié Benjami Anoia - Baix llobr Baix Llobregat 27/10/18 al 04/05/19
2. Competicié Alevi Anoia - Garraf ~ Garraf 27/10/18 al 04/05/19
3. Competici6 Infantil Anoia CE Anoia 27/10/18 al 04/05/19 22 12
4. Competicié Cadet Anoia CE Anoia 27/10/18 al 04/05/19 62 28
5. Competicié Juvenil Anoia CE Anoia 27/10/18 al 04/05/19 34 8 3
TOTAL (Participants indv.) 22 12 62 28 34 8 3

Centres educatius / Entitats pal

1. Basquet Ribes
2. Club Basquet Lloreng
3. Escola Pia
4. Club Basquet Roquetes
5. Col-legi Escolapies
6. Col-legi Maristes Igualada
7. Col-legi Monalco
8. CE Montclar
9. EEM Mediona
10. INS Badia i Margarit
11. Escola Anoia
12. Escola Emili Valles
13. Institu Pere Vives Vich
14. Institut Joan Mercader

19. Seccié Esportiva Casal Catala

20. Uni6 Esportiva Capellades
21. Basquet Hostalets

22. Vilanova Basquet Endavant

TBOL S,

Jornades arcals

ants:

Lloc

PERCENTATGE (per sexe)

C

71,76%

28,24%

Data P3F P3M P4F PAM P5F PsM PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM J JM ADF ADM
1. Competici6 Prebenjami Anoia - Baix Llobi CE Baix Llobregat  27/10/18 al 04/05/19 24 1
1. Competici6 Benjami Anoia - Baix Llobi CE Baix Llobregat  27/10/18 al 04/05/19 65
1. Competici6 Alevi Anoia - Baix Llobi CE Baix Llobregat  27/10/18 al 04/05/19 13 100
2. Competicid Infantil Anoia CE Anoia 27/10/18 al 04/05/19 5 118
3. Competicié Cadet Anoia CE Anoia 27/10/18 al 04/05/19 112
3. Competici6 Juvenil Anoia CE Anoia 27/10/18 al 04/05/19 11
TOTAL (Participants indv.) 24 1 65 13 100 5 118 112 11
PERCENTATGE (per sexe) 9,76% 90,24%

Centres educatius / Entitats pai

1. Académia Igualada
2. Escola Pia Vilanova
3. AEE Institut Montgros
4. C.E. Mestral
5. Col-legi Escolapies
6. Col-legi Maristes Igualada
7. Col-legi Monalco
8. Escola Emili Valles
9. Escola Garcia Lorca
10. Escola Joan Maragall
11. AEK Sant Cugat
12. Escola Pia
13. Esports Bruc
14. EFSAS Calaf
15. Futbol Sala Piera
16. Institut Montbui
Institut Badia i Margarit
18. Institut Joan Mercader
Institut Pere Vives Vich
20. FS Espardenya Masquefa
21. Unié Esportiva Tous
22. FS Roquetes

-
=

-
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ants:

170

451



FUTBOL 7

Jornades arcals Lloc Ce ici Data P3F P3M P4F PAM P5F PsM PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM J M ADF ADM
1. Competicié Educacid Infantil Anoia-A.Penedés CE A.Penedés 27/10/18 al 04/05/19 3 13 1 12 4 19
2. Competicié Infantil Anoia-B.Llobrega CE Baix Llobregat  27/10/18 al 04/05/19 1 3 23
TOTAL (Participants indv.) 8 13 1 12 4 19 1 8 23 79
PERCENTATGE (per sexe) 13,92% 86,08%

Centres educatius / Entitats participants:

1. Masquefa Club Esportiu 2013
2. CF Masquefa
3. Mestral
4. Emili Valles
5. Castell d'Odena
6. Escola Mowgli
HANDB
Jornades Lloc Ci icié Data P3F P3M P4F PAM P5F PsM PBF PBM BF BM AF AM IF M CF ™ JF JM ADF ADM
1. Competici6 Alevi Anoia-B.Llobrega CE Baix Llobregat  27/10/18 al 04/05/19 1 29 X X
TOTAL (Participants indv.) 1 29 0 30
PERCENTATGE (per sexe) 100,00% 0,00%

Centres educatius / Entitats participants:

1. Col-legi Monalco

2. Club Handbol Igualada

3. Handbol Montbui

4. Handbol Vilanova del Cami
5. Escola Mowgli

HOQUEI

Jornades arcals Lloc Ce ici Data P3F P3M P4F PAM P5F PsM PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM J M ADF ADM
1. Competici6 Prebenjami Anoia-Vilafranca CE Alt Penedés 27/10/18 al 04/05/19 21 27
TOTAL (Participants indv.) 21 27 48
PERCENTATGE (per sexe) 43,75% 56,25%
Centres educatius / Entitats pai

1. Hogquei Club Montbui

2. Igualada Femeni Hoquei Club
3. Igualada HC

4. Club Pati Masquefa

5. Capellades HC

VOLEIBO

Jornades arcals Lloc Ce ici Data P3F P3M P4F PAM P5F PsM PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM J M ADF ADM
1. Competici6 Alevi Anoia-A.Penedés CE Alt Penedés 27/10/18 al 04/05/19 2 9
TOTAL (Participants indv.) 2 9 1
PERCENTATGE (per sexe) 100,00% 0,00%

Centres educatius / Entitats participants:

1. Igualada Volei Club




1.1.2. Esports individuals

Jornades comarcals Lloc Competicié Data P3F P3M PAF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM ADF ADM

1. Campionat comarcal Alevi (Proves) lgualada  CE Anoia  02/03/2019 X X X X X X 69 88
2. Campionat comarcal Benjami (Proves) lgualada  CE Anoia  09/03/2019 X X X X X X 96 146
3. Campionat comarcal Alevi i Benjami(Relleus) lgualada  CE Anoia 16/03/2019 X X X X X X 72 108 72 32
4. Trobada miniatletisme prebenjami lgualada  CE Anoia  27/04/2019 X X X X X X 69 88
TOTAL (Participants indv.) 69 8 9% 146 72 88
PERCENTATGE (per sexe) 10,53% 89,47%

zadores:

s / Entitats orga

Centres Educ:

1. Club Atlétic Igualada

Centres educatius / Entitats pa

1. Escola Les Oliveres Cabrera D’Anoia

Escola Alta Segarra Calaf
3. Institut Alexandre De Riquer Calaf
4. Escola Marqués De La Pobla Capellades
5. Institut Moli De La Vila Capellades
6. Mare Del Divi Pastor Capellades
7. Escola Serra De Coll-Bas Carme
8. Escola Sant Roc Castellfollit De Riubregés
9. Escola Les Passeres Castelloli
10. Escola Copons Copons
11. Escola El Bruc El Bruc

12. Escola Mare De Déu Del Portal
13. Escola Renaixenga

Els Prats De Rei
Hostalets De Pierola

14. Académia Igualada Igualada
15. Col Legi JesUs Maria Igualada
16. Col Legi Maristes Igualada Igualada
17. Escola Anoia Igualada
18. Escola Auria Igualada
19. Escola Dolors Marti I Badia Igualada
20. Escola Emili Vallés Igualada
21. Escola Gabriel Castella I Raich Igualada
22. Escola Garcia Fossas Igualada
23. Escola Monalco Igualada
24. Escola Pia D'Igualada Igualada
25. Escola Pare Ramon Castelltort I Miralda Igualada
26. Escoles De L Ateneu Igualadi Igualada
27. Fundacid Escola Mowgli Igualada
28. Institut Joan Mercader Igualada
29. Institut Mila I Fontanals Igualada
30. Institut Pere Vives I Vich Igualada
31. Mare Del Divi Pastor Igualada
32. Sant Josep Escolapies Igualada
33. Centre Educatiu Mestral Jorba
34. Centre Educatiu Montclar Jorba
35. Escola Jorba Jorba
36. Escola Vilademager La Llacuna

37. Escola Maria Borés La Pobla De Claramunt

38. Escola La Torre La Torre De Claramunt

39. Escola Torrescasana La Torre De Claramunt

40. Escola El Turd Masquefa

41. Escola Masquefa 2 Masquefa

42. Escola Font Del Roure Masquefa

43. Escola Vinyes Verdes Masquefa

44. Ses Masquefa Masquefa

45. Escola Castell D’ Odena Odena

46. Escola Apiaria Piera

47. Escola Creixa Piera

48. Escola Herois Del Bruc Piera

49. Escola Les Flandes Piera

50. Institut Guinovarda Piera

51. Ses Piera Piera

52. Escola Font De L Anoia Sant Marti De Sesgueioles
53. Escola Cérvola Blanca Sant Marti De Tous

54, Escola Antoni Gaudi Santa Margarida De Montbui
55. Escola Garcia Lorca Santa Margarida De Montbui
56. Escola Montbou Santa Margarida De Montbui

Institut Montbui
Escola Josep Masclans

Sec. D'Institut De Vallbona D'Anoia

Escola Joan Maragall
Escola Marta Mata

Escola Pompeu Fabra
Institut Pla De Les Moreres

Santa Margarida De Montbui
Vallbona D'Anoia

Vallbona D'Anoia

Vilanova Del Cami

Vilanova Del Cami

Vilanova Del Cami

Vilanova Del Cami

BADMINTON
Jornades comarcals Lloc Competicié Data P3F P3M PAF PAM P5F PsM PBF PBM BF BM AF AM IF MM CF CM JF JM ADF ADM
1. Trobada badminton Maristes Igualada  Anoia 06/04/2019 5 2 10 2
TOTAL (Participants indv.) 5 2 10 2

PERCENTATGE (per sexe) 10,53%

89,47%

Centres educatius / Entitats participan Centres Educatius / Entitats organit:

1. Maristes Igualada 1. Maristes Igualada

2. Escolapies

3. Escola Pia

4. Escola Dolors Marti
5. MDP Capellades




CROS

Jornades comarcals Lloc Competicié Data P3F P3M P4AF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM ADF ADM

1. 16é. Cros Escola Pompeu Fabra Vilanova c CE Anoia 11/11/2018 12 14 14 16 20 21 24 44 27 30 14 15 7 6 2 10 6 18 270

XX Cros A.E. Apiaria Piera CE Anoia 02/12/2018 7 10 5 8 8 10 9 17 13 18 14 6 10 10 9 6 B 12 156
3. 10é. Cros Escolar de Carme Igualada CE Anoia 16/12/2018 7 6 B 6 3 9 7 12 6 9 5 5 5 8 4 6 7 11 101
4. 26é&. Cros Garcia Lorca Santa Mar CE Anoia  13/01/2019 8 13 9 21 9 23 31 32 20 34 33 25 7 17 5 5 10 12 294
5. XXV Cursa Popular d'Odena Odena CE Anoia 27/01/2019 17 12 14 19 12 16 22 35 9 19 14 16 4 10 B 4 9 25 218
6. 12e. Cros escolar Els Hostalets de Pierola Hostalets CE Anoia  10/02/2019 2 6 5 5 2 9 8 12 5 12 6 8 8 8 1 8 6 10 99
7. 9e. Cros Emili Vallés - CROS COMARCAL Igualada CE Anoia 16/02/2019 19 24 16 30 40 59 66 157 70 144 78 54 14 16 6 10 17 23 801
8. 6e. Cros La Pobla de Claramunt La Pobla d CE Anoia  24/02/2019 9 10 7 13 11 10 18 33 17 19 10 18 9 8 7 7 12 22 209
9

FN de Cros Escolar Reus CE Anoia  10/03/2019 6 9 1 5 21

10. 3r. Cros Dolors Marti Igualada CE Anoia 17/03/2019 8 16 10 22 18 23 23 36 23 21 14 16 8 10 B 3 14 26 260

11. VIII Cros Maristes Igualada CE Anoia 24/03/2019 16 17 2 8 11 16 26 50 11 28 20 24 15 18 7 6 11 14 270

12. 3r. Cros Académia Igualada Igualada CE Anoia 31/03/2019 7 14 11 11 12 12 20 23 19 20 9 9 10 6 7 4 12 19 199

13. 34é. Cros Joan Maragall Vilanova c CE Anoia 07/04/2019 11 11 6 15 10 9 22 22 15 23 6 16 3 8 1 7 7 10 181

14. 3r. Cros Escola Herois del Bruc Piera CE Anoia 12/05/2019 17 12 9 12 14 17 22 19 27 22 23 14 4 5 1 3 16 14 220

15. 9eé Cros Les Passeres Castelloli CE Anoia 19/05/2019 6 4 0 5 4 5 13 15 8 10 5 4 7 2 5 1 9 7 97
TOTAL 146 169 111 197 183 240 316 507 270 409 251 225 111 132 61 75 0 0 139 223 3765
PERCENTATGE (per sexe) 10,53% 89,47%

Centres educatius / Entitats participants:

Centres Educatius / Entitats organitzadores:

1. Escola Auria Anoia 1. Académia Igualada
Escola Marques De La Pobla Capellades 2. Aj. Carme
3. Institut Moli De La Vila Capellades 3. Aj. Castelloli
4. Mare Del Divi Pastor C. Capellades 4. Aj. El Bruc
5. Escola Serra De Coll-Bas Carme 5. Aj. Hostalets de Pierola
6. Escola Les Passeres Castelloli 6. Aj. Igualada
7. Escola Copons Copons 7. Aj. La Pobla de claramunt
8. Escola El Bruc El Bruc 8. Aj. Montbui
9. Escola Mare De Déu Del Portal Els Prats De Rei 9. Aj. Odena
10. Escola Renaixenga Hostalets De Pierola 10. Aj. Piera
11. Académia Igualada Igualada 11. Aj. Vilanova del cami
12. Cai Igualada 12. Escola Garcia Lorca
13. Col Legi Jesls Maria Igualada 13. Escola Joan Maragall
14. Col Legi Maristes Igualada Igualada 14. Escola Monalco
15. Escola Anoia Igualada 15. Escola Castell d'Odena
16. Escola Dolors Marti I Badia Igualada 16. Escola Dolors Marti
17. Escola Emili Vallés Igualada 17. Escola El Bruc
18. Escola Gabriel Castella I Raich Igualada 18. Escola Emili Vallés
19. Escola Garcia Fossas Igualada 19. Escola Herois del Bruc
20. Escola Monalco Igualada 20. Escola La Pobla de Claramunt
21. Escola Pia D'Igualada Igualada 21. Escola Les Passeres
22. Escola Pare Ramon Castelltort I Miralda Igualada 22. Escola Maristes Igualada
23. Escoles De L Ateneu Igualadi Igualada 23. Escola Pompeu Fabra
24. Fundacio Escola Mowgli Igualada
25. Institut Badia Margarit Igualada
26. Institut Joan Mercader Igualada
27. Institut Pere Vives I Vich Igualada
28. Mare Del Divi Pastor I. Igualada
29. Roger Roca Running Igualada
30. Sant Josep Escolapies Igualada
31. Centre Educatiu Mestral Jorba
32. Centre Educatiu Montclar Jorba
33. Escola Jorba Jorba

La Pobla De Claramunt
La Torre De Claramunt

34. Escola Maria Borés
35. Escola La Torre

36. Escola El Turé Masquefa
37. Escola Font Del Roure Masquefa
38. Ses Masquefa Masquefa
39. Escola Castell D*Odena Odena
40. Escola Apiaria Piera

41. Escola Creixa Piera

42. Escola Herois Del Bruc Piera

43. Escola Les Flandes Piera

44. Institut Guinovarda Piera

45. Escola Cérvola Blanca
46. Escola Antoni Gaudi
47. Escola Garcia Lorca
48. Escola Montbou

49. Institut Montbui

Sant Marti De Tous

Santa Margarida De Montbui
Santa Margarida De Montbui
Santa Margarida De Montbui
Santa Margarida De Montbui

50. Sec. D'Institut De Vallbona D'Anoia
51. Escola Joan Maragall

52. Escola Marta Mata

53. Escola Pompeu Fabra

54. Institut Pla De Les Moreres

55. Altres Centres

Vallbona D'Anoia

Vilanova Del Cami
Vilanova Del Cami
Vilanova Del Cami
Vilanova Del Cami

ES D'ORIENTACIO

Jornades comarcals Lloc Competicié Data P3F P3M PAF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM ADF ADM
1. Campionat Comarcal Vilanova de CE Anoia 30/03/2019 0 0 0 0 0 0 1 0 1 5 9 8 2 2 2 3 0 0 0 0 33
TOTAL (Participants indv.) 1 5 9 8 2 2 2 3 33
PERCENTATGE (per sexe) 10,53% 89,47%
Jornades supracomarcats Lloc Competicié Data P3F P3M PAF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF M CF CM JF JM ADF ADM
1. FN Curses d'Orientaci6 --- Anul-lada-- UCEC X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
Centres educatius / Entitats pa ants: Centres Educatius / Entitats organitzadores:
1. Académia Igualada Igualada 1. Ajuntament El Bruc
2. Col-legi Jesus Maria Igualada 2. Club Orientaci6 Catalunya
3. Escola Auria Igualada 3. Escola Esportiva RRR
4. Escola Gabriel Castella Igualada 4. Federacio Catalana de Curses d'Orientacid
5. Escola Garcia Fossas Igualada
6. Escola Montbou Santa Margarita de Montbui
7. Escola Pia Igualada
8. Escoles de I'Ateneu Igualadi Igualada
9. Marques de la Pobla Capellades



ESCACS

Jornades comarcals Lloc Competicié Data I3F I13M I14F 14M ISF I5M PBF PBM BF BM AF AM IF M CF CM JF JM ADF ADM
1. |Institut Badia i Margarit Igualada  Anoia 02/02/2019 X X X X X X 0 1 1 6 1 5 0 4 0 0 0 0 0 1
TOTAL (Participants indv.) 1 1 6 1 5 4 1
PERCENTATGE (per sexe) 10,53% 89,47%
Jornades supracomarcats Lloc Data I3F I3M I14F 14M ISF I5M PBF PBM BF BM AF AM IF M CF CM JF JM ADF ADM
1. Final Territorial individual Alt Penedé: AGTB 11/05/2019 X X X X X X X X 0 2 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0
2. Final Nacional individual Igualada  UCEC 01/06/2019 X X X X X X X X
Final Nacional Equips Igualada  UCEC 08/06/2019 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
Centres educatius / Entitats participants: Centres Educatius / Entitats organitzadores:
1. Escola Pia 1. Club Escacs Ateneu Igualadi
2. Monalco 2. Institut Badia i Margarit
3. Escola Dolors Marti
4. Erscola La Torre de Claramunt
5. Escola Emili Valles
6. Escola Serra de Coll-Bas
7. Institut Badia i Margarit
8. Fundacié Mowgli
GIMNASTICA AEROBICA
Jornades comarcals Lloc Competicié Data P3F P3M PAF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM ADF ADM
1. 1la.Jornada - Parelles i Grups Sabadell AGTB 23/02/2019 X X X X X X g 5 1 XXX XXX
2. 2a.Jornada -Individual, Trios i Grups Hospitalet AGTB 30/03/2019 X X X X X X 5 4 1 XXX XXX
3. 3a.Jornada - Individual, Trios i Grups lgualada  AGTB 13/04/2019 X X X X X X 5 6 XXX XXX
4. 4a.Jornada - Individual, Parelles, Trios i Grups Vallirana AGTB 04/05/2019 X X X X X X 5 7 1 XXX XXX
TOTAL (Participants indv.) 18 22 3
PERCENTATGE (per sexe) 100,00% 0,00%
Jornades supracomarcats Lloc Data P3F P3M PAF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF M CF CM JF JM ADF ADM
1. Final Territorial XXX AGTB XXX X X X X X X 1 4
2. Final Nacional Reus UCEC 02/06/2019
Centres educatius / Entitats participan Centres Educatius / Entitats organitzadores:
1. Dance&Fun Capellades

GIMNASTICA ARTISTICA

Jornades comarcals Lloc Competicié Data P3F P3M PAF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF M CF CM JF JM ADF ADM
1. 1la.Jornada lgualada  Garraf- Alt P 20/01/2018 X X X X X X 8 3 39 3 38 1 0 0 g 0 0 0 XXX XXX
2. 2a.Jornada Vilafranca Garraf- Alt P 03/02/2018 X X X X X X 8 3 39 3 38 1 0 0 3 0 0 0 XXX XXX
3. 3a.Jornada Garraf Garraf- Alt P 17/02/2018 X X X X X X 8 B 39 B 38 1 0 0 3 0 0 0 XXX XXX
TOTAL (Participants indv.) 24 9 117 9 114 3 9
PERCENTATGE (per sexe) 92,63% 7,37%
Jornades supracomarcats Lloc Data P3F P3M PAF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF M CF CM JF JM ADF ADM
1. FT Gimnastica Artistica individual i conjunts ~ Barcelona AGTB 08/06/2019 X X X X X X X X 3 3 3 2
Centres educatius / Entitats pa Centres Educatius / Entitats organitzadores:
1. Anoia Club Gimnastic Igualada 1. Associacié Gimnastica Masquefa
2. Associaci6 Gimnastica Masquefa Masquefa
GIMNASTICA ESTETICA
Jornades comarcals Lloc Competicié Data I3F I3M 14F 14M I5F I5M PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM ADF ADM
1. 1a.Fase Gimnastica Estetica Barcelona CEEB 03/03/2019 X X X X X X X X 5 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0
2. 2a. Fase Gimnastica Estética Barcelona CEEB 13/04/2019 X X X X X X X X 5 0 5 0 5 0 0 0 0 0 0 0
3. 3a. Fasei Final Gimnastica Estética Barcelona CEEB 11/05/2019 X X X X X X X X 5 0 5 0 5 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL (Participants indv.) 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 10 0 15 0 0 0 0 0 0 0
PERCENTATGE (per sexe) 100,00% 0,00%
Jornades supracomarcats Lloc Data P3F P3M PAF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF M CF CM JF JM ADF ADM
1. No convocades X X X X X X X X
Centres educatius / Entitats pa ants: Centres Educatius / Entitats organitzadores:
1. Club Ritmica Capellades Capellades

19
19

10
11
13

43

95
95
95

285

10
15
15

40



GIMNASTICA RITMICA

Centres educatius / Entitats participants:

1. Col-legui Monalco
Escola Dolors Marti
Escola Garcia Fossas
Escola Joan Maragall
Escola Pia

Ateneu lgualadi

RSN

NATACIO SINCRONITZA

Centres Educatius / Entitats organitzadores:

1. Aj. Igualada

Jornades comarcals Lloc Competicié Data P3F P3M P4AF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF M CF CM JF JM ADF ADM
1. 1la.Jornada comarcal individual i conjunts Montbui  CE Anoia 17/03/2019 X X X X X X 24 1 46 26 28 8
2. 2a.Jornada i Final Comarcal individual i conjun Vilanova de CE Anoia 13/04/2019 X X X X X X 24 1 46 26 28 8
TOTAL (Participants indv.) 48 2 92 52 56 16
PERCENTATGE (per sexe) 99,25% 0,75%
Jornades supracomarcats Lloc Competicié Data P3F P3M PAF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM ADF ADM
1. FT Gimnastica Ritmica individual AGTB XXX X X X X X X X X
2. FT Gimnastica Ritmica conjunts AGTB XXX X X X X X X X X
3. FN Gimnastica Ritmica individual Reus UCEC 02/06/2019 X X X X X X X X
4. FN Gimnastica Ritmica conjunts Igualada  UCEC 08/06/2019 X X X X X X X X 6 6
Centres educatius / Entitats pa Centres Educatius / Entitats organitzadores:
1. C..R. Capellades Capellades 1. Aj. Igualada
2. C. Gimnastic Aula Cultura Fisica Igualada 2. Aj. Montbui
3. C.E. Montbui Montbui 3. C. E. Montbui
4. Escola Garcia Lorca Montbui
5. Escola Castell D'Odena Odena
6. Club Gimnastic Ballarina Vilanova del cami
NATAC
Jornades comarcals Lloc Competicié Data I3F I3M I14F 14M ISF I5M PBF PBM BF BM AF AM IF M CF CM JF JM ADF ADM
1. Jornada control (Estil Lliure) Igualada  Anoia 12/01/2019 X X X X X X 1 6 6 23 5 3 X X X X X X X X
2. Jornada control (Estil Papallona/Lliure) Igualada  Anoia 02/02/2019 X X X X X X 1 6 6 23 5 3 X X X X X X X X
3. Jornada control (Estil Braga/Esquena) Igualada  Anoia 23/02/2019 X X X X X X 1 6 6 23 5 3 X X X X X X X X
4. Semifinals (Prebenjami, Benjami i Alevi) Igualada  Anoia 23/03/2019 X X X X X X 1 6 6 23 5] 3 X X X X X X X X
5. Final (Prebenjami, Benjami i Alevi) lgualada  Anoia 06/04/2019 X X X X X X 1 6 6 23 5] 3 X X X X X X X X
6. Nedador complet lgualada  Anoia 13/04/2019 X X X X X X X X X X X X X X
TOTAL (Participants indv.) 0 0 0 0 0 5 30 30 115 25 15 0 0 0 0 0 0 0 0
PERCENTATGE (per sexe) 27,27% 72,73%
Jornades supracomarcats Lloc Data I3F I3M I14F 14M ISF I5M PBF PBM BF BM AF AM IF M CF CM JF JM ADF ADM
1. Final Territorial individual i equips Hopitalet AGTB 11/05/2019 X X X X X X X X 1 1 1 3 1 0 1 0 0 0 X X
2. Final Nacional individual i equips Igualada  UCEC X X X X X X X X 1 1 1 X X

Jornades comarcals Lloc Competicié Data P3F P3M PAF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM ADF ADM
1. FiguresiRutines Piscina SanfBarcelona  16/02/2019 X X X X X X 1 3 16 9 1 12 1 9
2. FiguresiRutines Piscina Sanf Barcelona  16/03/2019 X X X X X X 1 3 16 9 1 12 1 9
3. Rutines Lliures Piscina SanfBarcelona  27/04/2019 X X X X X X 1 3 16 9 1 12 1 9
4. Rutines Lliures Piscina SanfBarcelona  18/05/2019 X X X X X X 1 3 16 9 1 12 1 9
5. Trobada exhibicié Piscina SanfBarcelona  01/06/2019 X X X X X X 1 3 16 9 1 12 1 9
TOTAL (Participants indv.) 0 0 0 0 0 0 5] 0 15 0 80 0 45 5 60 5 45 0 0 0
PERCENTATGE (per sexe) 96,15% 3,85%
Jornades supracomarcats Lloc Data P3F P3M PAF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF M CF CM JF JM ADF ADM

1. No convocades

Centres educatius / Entitats participan

1. Anoia Club Gimnastic
2. Piscina de Piera

PATINATGE ARTISTIC INDIVIDU

X X X X X X X

Centres Educatius / Entitats organitzadores:

X

Jornades comarcals Lloc Competicié Data P3F P3M P4AF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF M CF CM JF JM ADF AD
1. 1a.Jornada Comarcal INDIVIDUAL Viladecans CEBLLOB  02/02/2019 X X X X 3 0 X X 6 0 X X 2 0 0 0 0 0 X X
2. 2a.Jornada Comarcal INDIVIDUAL lgualada  CEBLLOB 16/02/2019 X X X X X X 13 0 X X 2 0 X X X X X X X X
3. 3a.Jornada Comarcal INDIVIDUAL El Prat de LICEBLLOB ~ 09/03/2019 X X X X 3 0 X X 8 0 X X 2 0 0 0 0 0 X X
4. 1a.Jornada Comarcal INDIVIDUAL Sant Just D¢CEBLLOB  30/03/2019 X X X X X X 11 0 X X 2 0 X X X X X X X X
5. 1a.Jornada Comarcal XOUS Els Monjos CE Alt Penec 07/04/2019 X X X X X X 3 0 12 0 11 0 g 0 0 0 0 0 X X
6. 2a.Jornada Comarcal XOUS Vilafranca CE Alt Penec 28/04/2019 X X X X X X 3 0 12 0 11 0 3 0 0 0 0 0 X X
TOTAL (Participants indv.) 4 3 3 2
PERCENTATGE (per sexe) 100,00% 0,00%
Jornades supracomarcats Lloc Data P3F P3M PAF PAM P5F PSsM PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM ADF ADM
1. Final Territorial individual XXX AGTB XXX X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
2. Fina Territorial Shows XXX AGTB XXX X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
3. Final Nacional individual Igualada  UCEC 02/06/2019 X X X X X X X X 1
4. Fina Nacional Shows Baix Camp UCEC 08/06/2019 X X X X X X X X

Centres educatius / Entitats participants:

1. Club Patinatge Hostalets de Pierola

2. Club Hoquei Igualada - Secci6 Patinatge Artistic

Centres Educatius / Entitats organitzadores:

133
133

266

44
44
44
44
44

220

52
52
52
52
52

260

11
15
13
13
29
29
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TENNIS

Jornades comarcals Lloc Competicié Data P3F P3M P4AF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM ADF ADM
1. Torneig Nadal de Tennis Taula Igualada  Anoia 15/12/2018 X X X X X X 0 4 1 6 0 3 0 4 0 0 0 0 X X
2. 1la.Jornada Circuit Ping Pong Igualada  Anoia 26/01/2019 X X X X X X X X
3. 2a.Jornada Circuit Ping Pong Igualada  Anoia 23/02/2019 X X X X X X X X
4. 3a.Jornada i Final Comarcal Circuit Ping Pong Igualada  Anoia 30/03/2019 X X X X X X X X
TOTAL (Participants indv.) 6 4 3
PERCENTATGE (per sexe) 100,00% 0,00%
Jornades supracomarcats Lloc Data P3F P3M PAF PAM P5F PSM PBF PBM BF BM AF AM IF M CF CM JF JM ADF ADM
1. Final Territorial individual i equips Terrassa  AGTB X X X X X X X X X X
2. Final Nacional individual Baix Camp UCEC 1i2/06/2019 X X X X X X X X X X
3. Final Nacional equips Baix Camp UCEC 1i2/06/2019 X X X X X X X X X X
Centres educatius / Entitats participants: Centres Educatius / Entitats organit:
1. Académia Igualada 1. Club Ping Pong lgualada
2. Castell d'Odena 2. Aj. lgualada
3. Escola El Turé
4. Escola Garcia Fossas
5. Escola Marta Mata
6. Escola PIA
7. Institut Pla De Les Moreres
8. Maristes
1.1.3. Finals Nacionals
rticipa
id Final [o) BF BM AFAM IF M CF CM JF M
1 FNFUTBOL SALA CE ANOIA 103 102 84 85
2 FNHANDBOL CE ANOIA 62 81 86 85 49 94
3 FNFUTBOL7 CE ANOIA 86 72
4 FN CURSES D'ORIENTACIO CE ANOIA 14 19 12 14 15 16 13 5 2 14
5 FN ESCACS INDIVIDUAL CE ANOIA 5 17 2 21 8 10 0 12 2 3
6 FN RITMICA PER EQUIPS (NIVELL A) CE ANOIA 97 0 123 0 77 0 46 0 16 0
7 FNRITMICA PER EQUIPS (NIVELL OBERT) CE ANOIA 6 0 0 0 20 0 11 0 6 0
8 FN RITMICA PER EQUIPS (D/T/Q) CE ANOIA 35 0 30 0 3 o0 18 0 11 0
9 FN PATINATGE ARTISTIC INDIVIDUAL (NIVELL A) CE ANOIA 30 1 30 0 2 20 13 0 5 1
10 FN NATACIO (ESQUENA) CE ANOIA 18 18 21 19 12 16 14 12 4 4
11 FN NATACIO (BRAGA) CE ANOIA 16 20 20 17 18 17 16 14 4 5
12 FN NATACIO (PAPALLONA) CE ANOIA 0 0 16 11 17 12 10 8 1 2
13 FN NATACIO (LLIURES) CE ANOIA 21 19 21 19 21 18 18 17 5 4
14 FN NATACIO (RELLEUS) CE ANOIA 22 22 22 22 18 18 12 12 4 4
15 FN BITLLES CATALANES - ANUL-LADA CE ANOIA
16 FN ESCACS PER EQUIPS - ANUL-LADA CE ANOIA

18

13




1.1.3. Polisportiu

Jornades comarcals Lloc Competicié Data Femeni Masculi
1. Natacié Igualada CE Anoia 17/11/2018
2. Polisportiva 1 Igualada CE Anoia 19/01/2019
3. Cros Igualada CE Anoia 16/02/2019 5 73
4. Polisportiva 2 Igualada CE Anoia 16/03/2019
5. Jocs Tradicionals Igualada CE Anoia 25/05/2019
TOTAL (Participants indv.) 5 73 78

PERCENTATGE (per sexe) 6,41% 93,59%

Centres educatius / Entitats participants:

Ampa Académia Igualada

Ampa Escola Castell Odena
Ampa Escola de I'Ateneu Igualadi
Ampa Escola Dolors Marti

Ampa Escola Mowgli

Ampa Garcia Lorca

Ampa Ramon Castelltort

Col.legi Monalco

Escolapies

Fundacié Champagnat Maristes Igualada
Institucié Igualada
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TROBADES PREBENJAMI

Jornades comarcals Lloc Competici6 Data Femeni  Masculi

1. Minibasquet (Masculi) / Minihandbol (Femeni / Mixt) Anoia CE Anoia 10/11/2018
2. Futbol Sala (Masculi) / Minibasquet(Femeni / Mixt) Anoia CE Anoia 01/12/2018
3. Minihandbol (Masculi) / Futbol Sala (Femeni / Mixt) Anoia CE Anoia 15/12/2018
4. Minibasquet (Masculi) / Minihandbol (Femeni / Mixt) Anoia CE Anoia 26/01/2019
5. Cros (Masculi) / Cros (Femeni / Mixt) Igualada CE Anoia 16/02/2019 83 377
6. Mazaball (Masculi) / Mazaball (Femeni / Mixt) Anoia CE Anoia 23/02/2019
7. Futbol Sala (Masculi) / Minibasquet (Femeni / Mixt) Anoia CE Anoia 09/03/2019
8. Minihandbol (Masculi) / Futbol Sala (Femeni / Mixt) Anoia CE Anoia 30/03/2019
9. Miniatletisme (Masculi) / Miniatletisme (Femeni / Mixt) Anoia CE Anoia 27/04/2019

10. HB i FB Sorra (Masculi) / HB i FB Sorra(Femeni / Mixt) Anoia CE Anoia 18/05/2019

TOTAL (Participants indv.) 83 377 460

PERCENTATGE (per sexe) 18,04% 81,96%

Centres educatius / Entitats participants:

Ajuntament Vilanova del Cami (Joan Maragall)
Ampa Académia Igualada

Ampa Mare Divina Pastora Igualada
Ampa Escola Castell Odena

Ampa Escola de I'Ateneu Igualadi
Ampa Escola Dolors Marti

Ampa Escola Emili Vallés

Ampa Escola Mowgli

Ampa Garcia Fossas

Ampa Garcia Lorca

Ampa Mestral

Institucié Igualada

Ampa Ramon Castelltort

Apa Col.legi Jesus Maria
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17. Col.legi Monalco

18. Escola Pia

19. Funadacié Champagnat Maristes Igualada
20. Fundacio Escolapies - Escolapies Igualada

COMPETICIO BENJAMI

Jornades comarcals Lloc Competicié Data Femeni Masculi
1. Minibasquet (Masculi/mixt) Minihandbol (Femeni) Anoia CE Anoia 27/10/2018
2. Minibasquet (Masculi/mixt) Minihandbol (Femeni) Anoia CE Anoia 10/11/2018
3. Minibasquet (Masculi/mixt) Minihandbol (Femeni) Anoia CE Anoia 17/11/2018
4. Minibasquet (Masculi/mixt) Minihandbol (Femeni) Anoia CE Anoia 24/11/2018
5. Ajornats (Masculi/mixt) Ajornats(Femeni) Anoia CE Anoia 01/12/2018
6. Futbol Sala (Masculi/mixt) Minibasquet(Femeni) Anoia CE Anoia 15/12/2018
7. Futbol Sala (Masculi/mixt) Minibasquet(Femeni) Anoia CE Anoia 22/12/2018
8. Ajornats (Masculi/mixt) Ajornats(Femeni) Anoia CE Anoia 12/01/2019
9. Futbol Sala (Masculi/mixt) Minibasquetl (Femeni) Anoia CE Anoia 19/01/2019
10. Natacidé (Masculi/mixt) Natacié (Femeni) lgualada CE Anoia 26/01/2019
11. Futbol Sala (Masculi/mixt) Minibasquet(Femen) Anoia CE Anoia 02/02/2019
12. Ajornats (Masculi/mixt) Ajornatsl (Femeni) Anoia CE Anoia 09/02/2019 179 520
13. Cros (Masculi/mixt) Cros (Femeni) lgualada CE Anoia 16/02/2019
14. Minihandbol (Masculi/mixt) Futbol Sala (Femeni) Anoia CE Anoia 23/02/2019
15. Minihandbol (Masculi/mixt) Futbol Sala (Femeni) Anoia CE Anoia 02/03/2019
16. Proves Atlétiques (Masculi/mixt) Proves Atlétiques (Femeni) Igualada CE Anoia 09/03/2019
17. Relleus Atletisme (Masculi/mixt) Relleus Atletisme (Femeni) Igualada CE Anoia 16/03/2019
18. Minihandbol (Masculi/mixt) Futbol Sala (Femeni) Anoia CE Anoia 23/03/2019
19. Hoquei (Masculi/mixt) Bitlles (Femeni) Anoia CE Anoia 30/03/2019
20. Minihandbol(Masculi/mixt) Futbol Sala (Femeni) lgualada CE Anoia 06/04/2019
21. Ajornats (Masculi/mixt) Ajornats (Femeni) Anoia CE Anoia 13/04/2019
22. Ajornats (Masculi/mixt) Ajornats (Femeni) Anoia CE Anoia 27/04/2019
23. Cloenda Igualada CE Anoia 04/05/2019
TOTAL (Participants indv.) 179 520 699

PERCENTATGE (per sexe) 25,61% 74,39%

Centres educatius / Entitats participants:

1. Ajuntament Vilanova del Cami (Joan Maragall)
2. Ampa Escola Castell Odena

3. Ampa Escola de I'Ateneu Igualadi

4. Ampa Escola Dolors Marti

5. Ampa Escola Emili Valles

6. Ampa Escola Mowgli

7. Ampa Garcia Fossas

8. Ampa Garcia Lorca

9. Ampa Mestral
10. Ampa Ramoén Castelltort
11. Apa Col.legi Jesus Maria
12. C. E. Montclar
13. Col.legi Monalco
14. Escola Pia
15. Fundacié Escolapies - Escolapies Igualada
16. Funadacié Champagnat Maristes Igualada



COMPETICIO ALEVI

Jornades comarcals Lloc Competicié Data Femeni Masculi
1. Futbol Sala (Masculi/mixt) Minihandbol (Femeni) Anoia CE Anoia 27/10/2018
2. Futbol Sala (Masculi/mixt) Minihandbol (Femeni) Anoia CE Anoia 10/11/2018
3. Futbol Sala (Masculi/mixt) Minihandbol (Femeni) Anoia CE Anoia 17/11/2018
4. Futbol Sala (Masculi/mixt) Minihandbol (Femeni) Anoia CE Anoia 24/11/2018
5. Ajornats (Masculi/mixt) Ajornats (Femeni) Anoia CE Anoia 01/12/2018
6. Minihandbol (Masculi/mixt) Minihandbol (Femeni) Anoia CE Anoia 15/12/2018
7. Minihanbol (Masculi/mixt) Minibasquet (Femeni) Anoia CE Anoia 22/12/2018
8. Ajornats (Masculi/mixt) Ajornats (Femeni) Anoia CE Anoia 12/01/2019
9. Natacié (Masculi/mixt) Minihandbol (Femeni) lgualada CE Anoia 19/01/2019
10. Minihandbol (Masculi/mixt) Minibasquet (Femeni) Anoia CE Anoia 26/01/2019
11. Minihandbol (Masculi/mixt) Minibasquet (Femeni) Anoia CE Anoia 02/02/2019 110 68
12. Ajornats (Masculi/mixt) Ajornats (Femeni) Anoia CE Anoia 09/02/2019
13. Cros (Masculi/mixt) Cros (Femeni) lgualada CE Anoia 16/02/2019
14. Minibasquet (Masculi/mixt) Futbol Sala (Femeni) Anoia CE Anoia 23/02/2019
15. Proves Atletisme (Masculi/mixt) Proves Atletisme (Femeni)  Igualada CE Anoia 02/03/2019
16. Minibasquet (Masculi/mixt) Futbol Sala (Femeni) Anoia CE Anoia 09/03/2019
17. Relleus Atletisme (Masculi/mixt) Relleus Atletisme(Femeni) Igualada CE Anoia 16/03/2019
18. Hoquei Sala (Masculi/mixt) Bitlles (Femeni) Anoia CE Anoia 23/03/2019
19. Volei (Masculi/mixt) Volei (Femeni) lgualada CE Anoia 30/03/2019
20. Minibasquet (Masculi/mixt) Futbol Salal (Femeni) Anoia CE Anoia 06/04/2019
21. Ajornats (Masculi/mixt) Ajornats (Femeni) Anoia CE Anoia 13/04/2019
22. Minibasquet (Masculi/mixt) Futbol Sala (Femeni) Anoia CE Anoia 27/04/2019
23. Ajornats (Masculi/mixt) Ajornats (Femeni) Anoia CE Anoia 04/05/2019
24. Cloenda (Masculi/mixt) Cloenda (Femeni) lgualada CE Anoia 11/05/2019
TOTAL (Participants indv.) 110 68
PERCENTATGE (per sexe) 61,80% 38,20%

Centres educatius / Entitats participants:
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Ajuntament Vilanova del Cami (Pompeu Fabra)
Ampa Escola Castell Odena

Ampa Escola de I'Ateneu Igualadi

Ampa Escola Emili Valles

Ampa Escola Mowgli

Ampa Garcia Fossas

Ampa Ramon Castelltort

Apa Col.legi Jesus Maria

C. E. Montclar

Ampa Garcia Lorca

Ampa Dolors Marti

Funadacié6 Champagnat Maristes Igualada

178
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1.2. PLA CATALA DE L'ESPORT A L'ESCOLA

El Pla Catala de I'Esport és un programa que els departaments d'Educacid i de la Presidencia de la Generalitat de

Catalunya, aquest ultim mitjangant la Secretaria General de I'Esport, han acordat d'impulsar. El programa va adregat
principalment a incrementar la participacid dels infants i joves en activitats fisiques i esportives en horari no lectiu en
el propi centre educatiu i, alhora, emprar aquestes practiques per a la difusié i educacié en valors i per a I'adquisicid

d'habits saludables.

Mitjangant el disseny d'aquest pla es pretén posar a I'abast de I'alumnat la practica d'activitats fisiques i esportives, i
aprofitant el gran potencial d'aquestes activitats per contribuir a la formacid personal i civica dels nostres infants i

joves.

Relacio de centres educatius que participen en el PCEE:

. Escola El Bruc Bruc
. Escola Les Oliveres - ZER Serra d'Ancosa Cabrera D'lgualada
. Escola Alta Segarra Calaf
. Escola Marqués de la Pobla Capellades
. Institut Moli de la Vila Capellades
. Mare del Divi Pastor Capellades

Anoia Igualada
. Ateneu lgualadi Igualada
. Escola Emili Valles Igualada
. Escola Gabriel Castella i Raich Igualada
. Escola Garcia i Fossas Igualada
. Escola Pare Ramon Castelltort i Miralda Igualada
. Institut Joan Mercader Igualada
. Institut Pere Vives i Vich Igualada
. Jesus Maria Igualada
. Mowgli Igualada
. Sec. d'Institut de Masquefa Masquefa
. Escola Castell d'Odena Odena
. Escola Antoni Gaudi Santa Margarida De Montbui
. Escola Garcia Lorca Santa Margarida De Montbui
. Institut Montbui Santa Margarida De Montbui
. Escola Torrescasana Torre De Claramunt
. Institut de Vallbona d'Anoia Vallbona D'Anoia
. Escola Marta Mata Vilanova Del Cami
. Institut Pla de les Moreres Vilanova Del Cami
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El Bruc Cabrera Calaf  Capellades lgualada Masquefa Odena Santa LaTorrede Vallbona Vilanova
d'lgaulada Margarita Claramunt d'Anoia  del cami
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Montbui
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Relacio de centres educatius amb ajut economic:

. Escola Alta Segarra

. Escola Marqués de la Pobla
. Institut Moli de la Vila

. Mare del Divi Pastor

. Escola Emili Vallés

. Escola Gabriel Castella i Raich
. Escola Garcia Fossas

. Institut Joan Mercader

. Institut Pere Vives i Vich

. Escola Antoni Gaudi

. Escola Garcia Lorca

. Institut Montbui

. Escola Torrescasana

. Institut de Vallbona d'Anoia
. Institut Pla de les Moreres

Calaf

Capellades

Capellades

Capellades

Igualada

Igualada

Igualada

Igualada

Igualada

Santa Margarida De Montbui
Santa Margarida De Montbui
Santa Margarida De Montbui
Torre De Claramunt
Vallbona D'Anoia

Vilanova Del Cami




1.3. PLANS DE PROMOCIO

Per tal de contribuir en I'educacio integral dels nens i nenes i donar a conéixer esports minoritaris néix el programa de Plans de Promocio.
Programa on el Consell Esportiu i entitats esportives de la comarca porten a terme conjuntament.

Els plans van dirigits als alumnes dels centres educatius de la comarca i es porten a terme en horari lectiu els mesos de gener, febrer, marg i
abril.

L'objectiu d'aquests plans és donar a conéixer esports i animar als alumnes a participar a les jornades dels Jocs Esportis Escolars.

ATLETISME

Jornades Lloc Municipi Data PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM TOTAL
1. Emili Vallés Estadi Atletic Igualada  06/02/2019 10 13 23
2. Emili Vallés Estadi Atletic lgualada  13/02/2019 11 13 24
3. Mowgli Estadi Atletic lgualada  14/02/2019 25 24 49
4. Ateneu Estadi Atletic Igualada  18/02/2019 25 14 39
5. Mowgli Estadi Atletic Igualada  19/02/2019 25 28 53
6. Ateneu Estadi Atletic lgualada  20/02/2019 23 20 43
7. Jesus Maria Estadi Atletic lgualada  21/02/2019 19 32 51
8. JesUs Maria Estadi Atletic lgualada  25/02/2019 23 26 49
9. Castell dOdena Estadi Atlétic Igualada  05/03/2019 13 24 37
10. E. Anoia Estadi Atletic Igualada  07/03/2019 29 32 61
11. Dolors Marti Estadi Atletic Igualada  08/03/2019 30 40 70
12. Emili Valles Estadi Atletic lgualada  13/03/2019 10 15 25
13. Emili Valles Estadi Atletic lgualada  13/03/2019 11 14 25
14. Dolors Marti Estadi Atletic Igualada  15/03/2019 26 31 57
15. Garcia Fossas  Estadi Atlétic Igualada  19/03/2019 45 51 96
16. Garcia Fossas  Estadi Atlétic Igualada 20/03/2019 20 29 49
17. Garcia Fossas  Estadi Atlétic Igualada 21/03/2019 49 46 95
18. Dolors Marti Estadi Atletic lgualada 22/03/2019 18 21 39
19. Dolors Marti Estadi Atletic Igualada 25/03/2019 21 26 47
20. Ramon Castelltor Estadi Atletic Igualada  29/03/2019 28 23 51
21. Dolors Marti Estadi Atlétic Igualada 01/04/2019 26 23 49
22. Escolapies Estadi Atlétic Igualada  04/04/2019 20 26 46
23. Ramon Castelltor Estadi Atletic Igualada  05/04/2019 28 21 49
24. Castell dOdena Estadi Atlétic Igualada  10/04/2019 15 20 35
25. Ramon Castelltor Estadi Atletic Igualada  11/04/2019 25 22 47
26. Institut Vallbona Estadi Atletic Igualada  07/05/2019 15 21 36
27. Gabriel Castella Estadi Atlétic Igualada  08/05/2019 9 13 22
TOTAL (Part. indv.) 88 93 215 237 252 285 44 53 O 0 0 0 1267
PERCENTATGE (x sexe) 47,28% 52,72%

Centres educatius / Entitats participants:

Col-legi Monalco

Escola Anoia

Escola Castell d'Odena
Escola de I'Ateneu Igualadi
Escola Dolors Marti

Escola Emili Valles
Escola Emili Valles
Escola Gabriel Castella
Escola Garcia Fossas

[y

Escola Jesus Maria
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Escola Ramon Castelltort
Fundacid Escolapies
Fundacié Mowgli

Institut Vallbona
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CURSES D'ORIENTACIO

Jornades Lloc Municipi Data PBFPBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM TOTAL
1. JesUs Maria Parc Puigcornetlgualada  21/03/2019 17 21 38
2. Marta Mata Parc Puigcornetlgualada  08/03/2019 13 10 19 25 67
3. MDP Capellades Parc Puigcornetlgualada  12/03/2019 24 19 43
4. MDP Capellades Parc Puigcornet Igualada  13/03/2019 26 23 49
5. MDP Capellades Parc Puigcornetlgualada  14/03/2019 25 18 43
6. Joan Mercader Parc Puigcornetlgualada  15/03/2019 35 30 65
7. Garcia Fossas  Parc Puigcornetlgualada  20/03/2019 20 27 47
8. Ateneu Parc Puigcornet Igualada  25/03/2019 16 9 25
9. Emili Valles Parc Puigcornetlgualada  26/03/2019 9 14 23

10. Castell dOdena Parc Puigcornet Igualada  01/042019 16 16 32

11. Emili Valles Parc Puigcornetlgualada  02/04/2019 12 13 25

12. Emili Valles Parc Puigcornetlgualada  03/04/2019 8 13 21

13. Ramon Castelltor Parc Puigcornet Igualada  11/04/2019 100 9 19

14. MDP Igualada  Parc Puigcornetlgualada 12/04/2019 20 24 44

15. Gabriel Castella Parc Puigcornetlgualada  07/05/2019 9 15 24

16. Pompeu Fabra Parc Puigcornetlgualada  10/05/2019 19 16 35

17. Escolapies Parc Puigcornetlgualada  17/05/2019 16 27 0 43

TOTAL (Part. indv.) 45 42 108 108 126 149 35 30 0 0 0 0 643
PERCENTATGE (x sexe) 48,83% 51,17%

Centres educatius / Entitats participants:

=
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OUTDOOR FUNCTIONAL TRAINING

Col-legi Jesus Maria

Col-legi MDP Capellades
Col-legi MDP Igualada
Escola Castell d'Odena

Escola de I'Ateneu Igualadi

Escola Emili Valles
Escola Gabriel Castella
Escola Garcia Fossas
Escola Marta Mata
Escola Pompeu Fabra
Escola Ramon Castelltort
Fundacié Escolapies
Institut Joan Mercader

Jornades Lloc Municipi Data PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM TOTAL
1.. Emili Vallés Parc Xipreret  lgualada  15/03/2019 10 14 24
2. Garcia Fossas Parccentral  Igualada 18/03/2019 29 21 50
3. Escolapies Parc Xipreret lgualada  22/03/2019 25 23 48
4. JesuUs Maria Parc Xipreret lgualada  02/04/2019 19 26 45
5. Castelld'Odena Parccentral lgualada 03/04/2019 17 20 37

TOTAL (Part. indv.) 0 0 0 0 100 104 O 0 0 0 0 0 204
PERCENTATGE (x sexe) 49,02% 50,98%

Centres educatius / Entitats participants:

u b Ul W

. Col-legi Jesus Maria

. Escola Castell d'Odena
. Escola Emili Vallés

. Escola Garcia Fossas

. Fundacié Escolapies




BITLLES CATALANES

Jornades Lloc Municipi Data PBFPBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM TOTAL
1. Gabriel Castella Les Comes lgualada 15/01/2019 8 12 20
2. Escolapies Escola lgualada 10/05/2019 24 23 47

TOTAL (Part. indv.) 32 35 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 67
PERCENTATGE (x sexe) 47,76 52,24

Centres educatius / Entitats participants:

1. Fundacid Escolapies
2. Escola Gabriel Castella

BICICLETA

Jornades Lloc Municipi Data PBFPBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM TOTAL
1. Escolapies Via verda lgualada  15/03/2019 1 12 23
2. Escolapies Via verda lgualada  22/03/2019 12 11 23

TOTAL (Part. indv.) 0 0 0 0 23 23 O 0 0 0 0 0 46
PERCENTATGE (x sexe) 50,00 50,00

Centres educatius / Entitats participants:

1. Fundacid Escolapies

FEEL GOOD

Jornades Lloc Municipi Data PBFPBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM TOTAL
1. Garcia Fossas  Les Comes lgualada  21/03/2019 19 28 47
TOTAL (Part. indv.) 0 0 0 0 19 28 0 0 0 0 0 0 47
PERCENTATGE (x sexe) 40,43% 59,57%

Centres educatius / Entitats participants:

1. Escola Garcia Fossas




1.4. TROBADES ESPORTIVES

Les Trobades Esportives comarcals neixen en el marc del Pla Catala de I'Esport a I'Escola. La primera trobada que es va realitzar va ser la Trobada
prebenjamina. A conseqiiéncia de la seva bona acceptacio pels centres educatius aquestes han anat evolucionant.

Actualment s'ofertem 7 trobades esportives, una per cicle educatiu. Aquestes van dirigides a tots els centres educatius de la comarca.

Caracteristiques:
1. Trobada coorganitzada entre un Centre educatiu i el Consell esportiu de I'Anoia

: 2. Horari lectiu (aprox. 9h. a 13h.)
3. Cost per participant

RELACIO TROBADES

Trobades Lloc Organitzadors Data Femeni Masculi
1. Trobada Iniciaci6 infantil Igualada Académia Igualada 07/06/2019 246 247 493
2. Trobada Prebenjamina Igualada Mowgli 06/06/2019 498 498 996
3. Trobada Benjamina lgualada Emili Valles 30/05/2019 595 595 1190
4. Trobada Alevina lgualada Monalco 23/05/2019 516 517 1033
5. Trobada Infantil lgualada Escola Anoia 16/05/2019 284 285 569
6. Trobada Cadet lgualada Joan Mercader 09/05/2019 191 192 383
7. Trobada Juvenil lgualada Mila i Fontanals 05/04/2019 140 140 280
TOTAL (Participants indv.) 2470 2474 4944

PERCENTATGE (per sexe) 49,96% 50,04%

Centres educatius / Entitats participants:

1. Escola Dolors Marti | Badia
2. Escola Castell D\'Odena 1400
3. Academia lgualada
4. Escola Alta Segarra
5. Col-Legi Monalco 1190
6. Escola Antoni Gaudi 1200
7. Escola Pia lgualada
8. Escola Ramon Castelltort 1033
9. Escola Mowgli 996
\ 1000
10. Escola Marqués De La Pobla
11. Escola El Turd
12. Escola Emili Valles
13. Escola Garcia Lorca
800
14. Escola Marta Mata
15. Escola Ateneu Igualadi
16. Escola Garcia Fossas
17. Escola Jests-Maria 600 569
18. Escola La Torre De Claramunt
19. Escola Gabriel Castella 493
20. Zer Tres Branques
21. Maristes lgualada 400 383
22. Escola Torrescasana
23. |Institucio Igualada 280
24. Escola Mdp D\'lgualada
25. Escola Mdp Capellades 200
26. les Pere Vives Vich
27. |Institut Joan Mercader
28. Institut Moli De La Vila
29. Maristes Igualada 0
30. Escola Anoia A @ @ @ D & Q>
. & & & & & & &
31. Ins Vallbona D'Anoia & Ry Q » & > »
. @ 2 K ¥R P & P
32. Institut Pla De Les Moreres Q@b Q‘Q' ® S 6°’b S 60%
& &
33. Institut Mila | Fontanals <L ,bb'b «‘6& <& < <



Recull fotografic:




1.5. ACTIVITATS PUNTUALS

Des del Consell s'ofereix les seglients activitats puntuals:

CURSA POPULAR D'IGUALADA

Activitat Municipi Data Cursa A Cursa B
1. Cursa Popular d'lgualada Igualada 22/10/2019 2057 1372 3429

JUGA PER A LA MARATO

Activitat Municipi Data Femeni Masculi

1. Juga per a la Marat6! Igualada 15/12/2018 361 349 710

LA INVESTIGACIG POT

canviar la historia Fundacié

LA INVESTIGACIO POT La Maraté de TV3
905115050 | canviar la historia

| vty Agracix a

EL CONSELL ESPORTIU DE
L'ANOIA

La seva col-laboracié
en l%éxit de la 26a edicid, celebrada el dia

17 de desembre de 2017 | dedicada

les malalties infeccioses

Malalties infeccioses
Malalties infeccioses

CONCURS CULTURAL ESPORTIU

Activitat Municipi Data Femeni Masculi
1. Concurs Cultural Esportiu Anoia 23/04/2018 603 542 1145

Cobcurs

PORTIC \

i oi. faig un dibuix
dela valors en joc?

Zo Al




DIA MUNDIAL DE L'EDUCACIO FiSICA AL CARRER (DEFC)

Activitat Municipi Data Femeni Masculi TOTAL

1. Taller d'activitat fisica esportiu i saludable lgualada 25/04/2019 724 724 1448

Centres educatius participants

Nom Centres Educatius Volum participants
Escola Anoia (Ed. Secundaria) 60
Col-legi Jesus Maria 30
Fundacié Mowgli 30
Escola Ateneu Igualadi 160
Escola Auria 60
Escola Emili Valles 50
Col-legi MDP d’Igualada 50
Col-legi Maristes d’Igualada 98
Escola Pia d’Igualada 420
Escola Garcia Fossas 75
Académia Igualada 78
Ramon Castelltort 100
Institut Pere Vives (Ed. Secundaria) 92
Institut Badia i Margarit (Ed. Secundaria) 75
Dolors Marti i Badia 70

DIA DE LEDUCACI® FISICA AL CARRER

25 d'abril de 2019

Inscriu-te a
www.defc.cat



1.6. ESTADES ESPORTIVES

Des del Consell Esportiu s'oferten unes estades multiesportives a la natura on es convina una setmana de convivencia amb la
practica d'esports d'aventura.

Els principals objectius sén:

Gaudir de la natura en un espai idil-lic potenciant-ne el respecte i la conservacié d’aquesta, a la vegada que traient el maxim
rendiment esportiu a les possibilitats que ens ofereix.

Potenciar la practica dels esports més coneguts del nostre territori en un entorn diferent al que ho fan habitualment.
Coneixer diferents esports d’aventura i fer un aprenentatge positiu d’aquests i del risc que comporten prenen les mesures
pertinents.

Conviure uns dies en grup, sense les corresponents families, en un ambient de respecte i companyonia que permeti adquirir
noves experiencies i vivencies que els enriqueixi en el seu creixement personal.

Millorar els vincles i la relacié afectuosa entre els diferents nois i noies de la varietat d’escoles d’lgualada i la seva comarca.

KANYA PIRENAIKA

Estada Lloc Data Femeni Masculi
1. Kanya Pireanika Esterri d'Aneu 01-07/07/2019 42 78 120
TOTAL (Participants indv.) 0

PERCENTATGE (per sexe)

g




2. CAMPIONATS DE LLEURE

El Consell Esportiu de I’Anoia organitza el Campionat de Futbol Sala d’AMPA’s. Els equips estan formats exclusivament per jugadors/es majors de 18
anys i obligatoriament hauran de ser pares.

FUTBOL SALA AMPA'S
Campionat Lloc Data Femeni Masculi
1. Futbol Sala d'AMPA'S Anoia 05/11/2018 - 13/06/2019 0 180 180
TOTAL (Participants indv.) 0 180 180
PERCENTATGE (per sexe) 0,00% 100,00%

Centres educatius / Entitats participants:

1. Alta Segarra Calaf

2. Serra de Coll-Bas de Carme Carme

3. Castelloli Castelloli

4, Veterans Futsal Esparraguera Esparraguera N A

5. Académia Igualada Igualada : k"" \Pg@iﬂ
6. Club For Men Igualada e P -
7. Escolapies Igualada e
8. FS Mowgli Igualada

9. Vilademager La Llacuna
10. Garcia Lorca Montbui
11. Castell d'Odena Odena

[y
N

. FS Piera Piera




3. HABITS SALUDABLES

El programa d'habits saludables, és un pla impulsat per el Consell Esportiu de I'Anoia, el qual té com a objectiu millorar i promocionar
la salut dels anoiencs, mitjangant quatre importants determinants de salut com sén I'Activitat Fisica, I'Alimentacié, I' Hidratacio i el
Descans.

Per poder desenvolupar i portar a terme aquest pla s'inclouran diverses actuacions al llarg de I'any, les quals estaran dedicades a
fomentar els habits saludables dels ciutadans, de tal manera que aquestes, els hi facilitin una vida més activa i sana.

A qui va adregat i ambits d’actuacio?
Aquest programa va adregat a tota la poblaci6 (nens, adolescents, adults i gent
‘ gran), perd en concret a nens i pares, ja que és de vital importancia construir
un entorn saludable on créixer.
‘ Ambits d’actuacio:
» EDUCATIU
' » SISTEMA DE SALUT
» COMUNITARI
» LABORAL
» FAMILIAR

3.1. RELACIO NOTICIES

Relacié noticies Habit Data Visualit.
1. Les activitats extraescolars Activitat Fisica 04/09/2018 239
2. Diainternacional de la prevencio6 de la capa d'Oz6 Informatiu 16/09/2018 290
3. Caminant per igualada, rutes saludables! Activitat Fisica 19/09/2018 702
4. Diainternacional de la Pau Informatiu 21/09/2018 184
5. Setmana Europea de 'Esport Activitat Fisica 25/09/2018 204
6. Diainternacional de les persones d'Edat Informatiu 01/10/2018 195
7. Aprenent sobre les Castanyes Alimentacié 31/10/2018 367
8. Habits: Camint per IGD Activitat Fisica 05/11/2018 337
9. La Respiracio Higiene i Precaucions 06/11/2018 692

10. La Hidratacié Hidratacio 13/11/2013 506

11. L'entrenament funcional a l'aire lliure Activitat Fisica 16/11/2018 283

12. Causes que ens fan emmalaltir Descans 20/11/2018 310

13. 4 normes de seguretat alimentaria Alimentacié 27/11/2018 299

14. habits saludables? Higiene i Precaucions 10/12/2013 296

15. Per Nadal regala Salut Activitat Fisica 17/12/2018 174

16. Final 1er trimestre caminades Activitat Fisica 18/12/2018 208

17. Batch cooking Alimentacio 28/01/2019 227

18. Relacio entre alimentacio i emocions Educacié emocional 29/012019 310

19. Decaleg de compra sostenible Alimentacié 05/03/2019 250

20. 6 d'Abril DMAP Informatiu 06/04/2019 238

21. Olorant a vacances? Descans 25/07/2019 165

22. Com sobreposar-nos a la tornada escolar i a les rutines Educacié emocional 02/09/2019 300

23. Inici programa Caminant per Igualada Informatiu 25/19/2019 506

24. Setembre, mes de nous objectius Educacié emocional 09/10/2019 253

25. Menja - poc - a - poc Alimentacio 19/10/2019 337

26. Ensenyar, apendre i créixer Educacié emocional 27/10/2019 506

27. Compaginat fills i practica esportiva o fisica Activitat Fisica 03/11/2019 680

28. L'etiquetatge Alimentacié 08/11/2019 367

29. Esmorzars saludables Alimentacio 15/11/2019 452

30. ElDescans Descans 22/10/2019 267

31. Els Panellets Alimentacio 30/10/2019 158

32. L'aprenentatge de I'espera en l'educaci¢ Educacié emocional 31/10/2019 310

33. Dia Mundial de la Diabetes Informatiu 14/11/2019 255

34. 9raons per deixar de fumar Informatiu 20/11/2019 275

35. Bones Festes Informatiu 20/12/2019 238

Publicacions



M Activitat Fisica H Alimentacio m Descans

W Informatiu

m Hidratacid

M Educacié emocional

Higiene i Precaucions

Habit Publicacions
Activitat Fisica 8
Alimentacio 8
Descans 3
Educacié emocional 5
Hidratacio 1

3% Informatiu 8
Higiene i Precaucions 2

Exemple de publicacions:

Habits saludables: DIA MUNDIAL DE L

DIABETIS

DATA: Dijous, 14 de novembre de 2018
LLOC: Anoia
ORGANITZA: CEA

Avul 14 de Novembre s el Dia Mundial de la Diabetis. La Diabetis
&s una de les patologies més comunes de les Ultimes décades | de
segle XX és Important donarla a cengixer | sensibilitzar a la
societat.

Habits saludables: Esmorzars saludables

i
ad ®

DATA: Dimarts, 15 d'octubre de 2019
LLOC: Anaiz
ORGANITZA: CEA

ESMORZARS SALUDABLES

Com ens alimentem per esmorzar marcara la resta del nostre
dia. S6n molts els nensfes que comencen la seva jornada escolar
amb una motxilla carregada de sucre a les seves esquenes

Habits saludables: Menjar - poc - a - poc...

DATA: Dijous, 18 de setembre de 2019
LLOC: Anoiz
ORGANITZA: CEA

MENJAR POC-A-POC...

La majoria de les persones acostumem 2 menjar massa rapid, fins |
tot aquelles que consideren que mengen 3 un ritme “normal” ho fan
rapid. | per qué sha de menjar poc a poc? Quins beneficis podem
obtenir?

Habits saludables: L'aprenentatge de I'espera

en I'educacio

gﬁ'ang‘?oge

'esgeva en leducacio

DATA: Dijous, 31 d'octubre de 2019
LLOC: Anaia
ORGANITZA: CEA

Reflexions de vida, d’educacié | de Ia societat que ens envolta...

o

Llegir article

Habits saludables: El descans

DATA: Dimarts, 22 d'octubre de 2019

EL DESCANS oo

CEAHABITS

ORGANITZA: CEA

Tots sabem que dormir | descansar bé és imprescindible, Un bon
descans ens parmet engegar el dia amb felicitat | més productivitat
L'alimentacié T el descans tenen molt a veure...

ma 058
g PooVingRady
B ]

Habits saludables: Setembre, mes de nous

objectius

DATA: Dilluns, ¢ de setembre de 2019,
LLOC: Anoiz
ORGANITZA: CEA

Després de fer el balang d'aquests dies de desconnexid, ens arriba
&l setembre amb un seguit dol
tenir &xit en com aconseguir-los? Segusix legint...

i reptes per comiengar. Vols

#CEA_habits




4. FORMACIO ESPORTIVA

Per garantir una practica esportiva adaptada a les necessitats dels participants, el Consell Esportiu ofereix la possibilitat de realitzar cursos,
monografics, xerrades... de qualsevol tematica concreta vinculada a I'ambit esportiu i en qué detectat una necessitat o motiu aparent per a la
seva realitzacié. Sempre vetllant per la formacié integral i completa.

Entenem la formacié esportiva com un pilar basic pel bon funcionament del Consell Esportiu. Ofertar aquests cursos formatius ens permet:

- Coneixer els/les futur/ess monitors/es dels Jocs Esportius Escolars i transmetre la filosofia i funcionament dels Jocs Esportius Escolars.

- Tenir una bossa de tutors/es de joc per poder dinamitzar les diferents competicions escolars. Tutors formats amb la filosofia i funcionament
propi del programa.

- Generar sinérgies positives entre els professorat d'Educacio Fisica.

- Reciclar i conéixer les noves tendéncies d'esport escolar a mans de professionals.

4.1. CURSOS ESCOLA CATALANA DE L'ESPORT DEL CONSELL CATALA DE
L'ESPORT DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA

CURS D'INICIACIO A TECNIC ESPORTIU (50h.)

El CIATE és un programa propi del Consell Catala de I'Esport de la Generalitat de Catalunya que ens déna una pinzellada dels coneixements basics
per entrar al mén esportiu.

Amb objectiu atendre les necessitats de la societat actual, optant per un format més practic i buscant una correspondéncia directa entre la teoria
dels continguts i I'aplicacié practica.

El programa vol facilitar la informacid basica per a la realitzacié d’activitats esportives en I'ambit extraescolar (s’inclouen diferents models
especifics i s'incorporen noves ofertes) i d’habits saludables, amb I'objectiu d’ajudar a les entitats.

El Curs d'una carrega lectiva de 50 hores repartida en dos blocs. Per poder obtenir el certificat s’ha d’haver superat satisfactoriament els dos
blocs. Certificacid d'assisténcia signada per I'Escola Catalana de I'Esport del Consell Catala de I'Esport de la
Generalitat de Catalunya.

1. Bloc comu (15h.)
2. Bloc Especific (35h.)

- Activitats fisicoesportives en el medi natural BLOC cOMU BLOC ESPECIFIC
- Activitats fisicoesportives per a la gent gran 15 hores I 35 hores
- Arbitratge i Esport en edat escolar
- Gestiod de petites entitats esportives N
, Y E™
- Joci Esport en edat escolar -

CURS DE MONITOR/A D'ACTIVITATS DE DINAMITZACIO EN L'AMBIT POLIESPORTIU

El CURS DE MONITOR/A D'ACTIVITATS DE DINAMITZACIO EN L'AMBIT POLIESPORTIU és un programa propi del Consell Catala de I'Esport de la
Generalitat de Catalunya que ens déna els coneixements basics per entrar al mén esportiu exercint de monitor/a en activitats fisiques i
esportives per a infants i joves menors d'edat (persona que s'encarrega de la dinamitzacié i el desenvolupament de les activitats esportives o
poliesportives i també el personal que intervé en esdeveniments esportius per a menors d'edat).

El curs de monitor/a d’activitats de dinamitzacié en I'ambit poliesportiu esta format pel

conjunt de les segtients formacions:
PRACTIQUES

ClaTE: Bloc Comui - 15 hores . N ) B B
Un cop superades les totes les formacions podras obtenir el certificat de monitor/a

‘Perfode de practiques - 150 hores d'activitats de dinamitzacio en 'ambit poliesportiu que et permetra registrar-te al ROPEC
ClalE N et = Cal tramitar asseguranca esportiva (Registre Oficial de Professionals de I'Esport de Catalunya) com a monitors/es esportius per

" — . desenvolupar activitats de dinamitzacio en I'ambit poliesportiu.
Curs de procediment de técniques i

fecurscsdepHmer=acxilisgiahores Podras treballa com a monitor/a d‘activitats poliesportives que organitzin els Consell
CIaTE: Gesti6 de petites entitats Espprtius, els A.juntaments, els Patronats Municipals, els centres educatius, les AMPA’s i altres
esportives - 35 hores entitats esportives.

També podras treballar en Casals, Estades i Campus esportius durant les temporades de

20 hORPS Lt0otaLgC vacances escolars.

* Modalitats: Joc i esport en edat escolar, Dinamitzacio del Pla d’Esport al'escola, L del
Pla Catala de I'Escola.




El Curs d'una carrega lectiva de 250 hores repartida en quatre blocs formatius i un bloc de practiques. Per poder obtenir el certificat s’ha d’haver
superat satisfactoriament tots blocs i disposar del certificat d'haver superat I'ESO o quivalent a nivell academic. Certificacié de Monitor/a
d'Activitats de Dinamitzacié en I'Ambit Polisportiu signada per I'Escola Catalana de I'Esport del Consell Catala

de I'Esport de la Generalitat de Catalunya que permetra registrar al ROPEC

(Registre Oficial de Professionals de I'Esport de Catalunya).

Relacié de BLOCS ofertats:

Formacions Lloc Hores Data Femeni Masculi
1. Bloc especific: Arbitratge i esport en edat escolar Igualada 35h 22-31/12/2018 2 10 12
2. Bloc Comu Igualada 15h 15-18/04/2019 9 12 21
Curs de procediments de técniques i recursos de p Igualada 15h. 15-18/04/2019 0 0 0
3. Bloc Coma Igualada 15h 25-28/06/2019 9 22 31
4. Curs de procediments de tecniques i recursos de p Igualada 15h. 25-28/06/2019 11 23 34
5. Bloc especific: Gestio de petites entitats esportives |gualada 35h. 01-11/07/2019 13 24 37
6. Bloc especific: Joc i esport en edat escolar Igualada 35h. 01-13/07/2019 11 29 40
7. Dinamitzador/es d'Esport a I'Escola Tarragona 50h. 25-30/06/2019 0 2 2
8. Gestid de petites entitats Esportives + Primers Aux Tarragona 50h. 25-30/06/2019 2 1 3
TOTAL (Participants indv.) 57 123 180

PERCENTATGE (per sexe) 31,67% 68,33%




4.2. FORMACIO MULTIESPORTIVA

La formacié multiesportiva és un programa de formacié adregat al professorat d'educacié Fisica amb reconeixement del Departament
d'Ensenyament.

Hores de reconeixement pel Dept. Ensenyament

Sessions Hores
0:30 h
A+B+C+D+E+F+G+H 30

Sessio Aplicacio Avaluacio
.. ) teorica i practica a l'aula dels coneixements
Assisténcia a 5 jornades 20

Assisténcia a 4 jornades 15 4 hores recor;eixemgr:nt
a cada sessio

Relacié de formacié multiesportiva ofertada:

Formacions Lloc Hores Data Femeni Masculi
1. Eines per la gestié de Conflictes Complex esportiu Les Come:  2,5h  04/09/2018 16 14 30
2. Posa't ala seva pell - Esport adaptat Col-legi Monalco 2,5h  02/10/2018 10 6 16
3. Beisbol i Softbol a I'aula d'Educacié Fisica Escola Gabriel Castella 2,5h  23/10/2018 8 5 13
4. Basket Beat Escola Maristes 2,5h  20/11/2018 13 12 25
5. Gamificacié educativa Il Institucié Igualada 2,5h  22/01/2019 8 10 18
6. Educacio Fisica a la carta Escola Ateneu 2,5h  12/02/2019 8 6 14
7. Room Escape a l'aula d'Educacié Fisica Escola Anoia 2,5h  30/04/2019 9 6 15
8. Cycling a l'aula d'Educaci6 Fisica Académia Igualada 2,5h  14/05/2019 8 6 14
TOTAL (Participants indv.) 80 65 145

PERCENTATGE (per sexe) 55,17% 44,83%




4.3. ALTRES

Altres formacions realitzades al llarg del curs:

Relacioé de formacid publicitades:

Formacions Lloc Hores Data Femeni Masculi

1. Seminari de Formacioé Gimnastica Aerobica Hospitalet de Llobregat 4h. 1i15/12/2018 1 0

2. Jornada entrenadors/es G. Artistica Hospitalet de Llobregat 4h.  27/10/2018 4 2

3. Jornada entrenadors/es G. Ritmica El Vendrell 4h. 24/11/2018 4 0

4. Seminari de Formacid Patinatge Artistic Vilafranca del Penedés 4h.  10/11/2018 2 0
TOTAL (Participants indv.) 11 2
PERCENTATGE (per sexe) 84,62% 15,38%
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5. MATERIAL DE PRESTEC

El Consell Esportiu de I'Anoia ofereix als centres educatius, ajuntaments i entitats de la comarca la possibilitat de disposar de
forma puntual i gratuita de material esportiu i recreatiu.

L'Objectiu d'aquest programa és donar suport i contribuir a la dinamitzacié d'activitats fisicoesportives.

5.1 Relacié de material de préstec:

Material Num. Préstecs
1. Arc Inflable 18
2. Lona de puntuacié 6
3. Pack Badminton 5 B
4. Pack Beisbol 4 - *?
5. Joc Bitlles Catalanes 13 m%m 'J!ta'
6. Pack Ciclisme 0
7. Pack Escacs 0
8. Pack Esgrima primaria 2
9. Pack Futbol Flag 8
10. Pack Goadball 2
11. Pack Handbol 4
12. Pack Hoquei Herba 1
13. Pack Hoquei Sala 1
14. Pack Korfball 5
15. Pack Mazaball 4
16. Pack Tennis 9
17. Pack Spiribol 11
18. Pack Tambori 5
98
20
18
18 -
16 ~
14 13

12 4 11




6. GESTIO ESPORTIVA

Amb objectiu de fomentar, promocionar i organitzar activitats esportives neix el programa de Gestid Esportiva. Programa adregat a tots els
municipis, administracions, entitats i centres educatius.

Mitjangant la base de dades de la bossa de monitors/es, actualitzada anualment, podem buscar el personal mes adequat per realitzar la
tasca esportiva demanada.
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El Bruc
Cabrera d'Anoia
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Calonge de Segarra
Capellades
Carme
Castellfollit de Riubregés
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Copons
Els Hostalets de Pierola
Igualada
Jorba
La Llacuna
Masquefa
Montmaneu
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6.1. AIUNTAMENTS

Ajuntament Activitat Lloc Municipi Public Tipologia
1. Aj. Argencola Manteniment Gent Gran Sala polivalent Argencola  Adults Activitat continuada
2. Aj. Calaf Gent Gran Sala polivalent Calaf Adults  Activitat puntual
3. Aj. Calaf Manteniment Adults Sala polivalent Calaf Adults  Activitat puntual
4. Aj. Calonge de Segarra Manteniments adults Sala polivalent Calonge de S Adults  Activitat continuada
5. Aj.Carme Manteniments adults Sala polivalent Carme Adults  Activitat continuada
6. Aj. Castellfollit de Riubregé Manteniments adults Sala polivalent Castellfollit de Adults  Activitat continuada
7. Aj.lgualada Arbitres Caga ti6 gran lgualada Igualada Obert  Activitat puntual
8. Aj.lgualada Arbitres Caga Ti6 petits lgualada Igualada Obert  Activitat puntual
9. Aj.lgualada Caminant per Igualada lgualada Igualada Obert Activitat continuada
10. Aj.lgualada Control proves policia lgualada Igualada Obert  Activitat puntual
11. Aj.lgualada Cursa ciclista gran premi Odena  Igualada Igualada Obert  Activitat puntual
12. Aj.lgualada Dissabtes esportius Ramon Castelltort Igualada Obert  Activitat continuada
13. Aj.lgualada Futbol i Valors Parc xipreret Igualada Joves Activitat continuada
14. Aj.lgualada Monitor Poliesportiu MDP Igualada lgualada Obert  Activitat continuada
15. Aj.lgualada Patis Oberts Igualada Igualada Obert  Activitat puntual
16. Aj.lgualada Personal Cursa Popular Igualada Igualada Obert  Activitat puntual
17. Aj.lgualada Personal E.Balloon Festival Camp de vol Igualada Joves  Activitat puntual
18. Aj.lgualada Personal Premis Neptu Igualada Igualada Obert  Activitat puntual
19. Aj.lgualada Personal Volta Ciclista Igualada Igualada Obert  Activitat puntual
19. Aj. Masquefa GimDolca Rogelio Rojo Masquefa Gent gra Activitat continuada
20. Aj. Prats de Rei Manteniments adults Sala polivalent Prats de Rei Adults Activitat continuada

6.2.

CENTRES EDUCATIUS

RELACIO ACTIVITATS

Centre educatiu Lloc Municipi Public Tipologia
1. Escola Garcia Fossas Monitor/a Patinatge Escola Garcia Fossas Igualada Infants Activitat continuada
2. Escola Garcia Fossas Monitor/a Polis Escola Garcia Fossas Igualada Infants  Activitat continuada
3. Escola Garcia Fossas Monitor/a Psicomotricitat Escola Garcia Fossas Igualada Infants  Activitat continuada
4. Escola Herois del Bruc Monitor/a Hip Hop Escola Herois del Bruc Piera Infants Activitat puntual
5. Escola Herois del Bruc Trobada P5 Escola Herois del Bruc Piera Infants Activitat puntual
6. Escola Pia Entrenador/a Basquet Escola Pia Igualada Infants  Activitat continuada
7. Escola Pia Monitor/a Iniciacié Esportiva Escola Pia Igualada Infants  Activitat continuada
8. Escola Pia Monitor/a Polis Escola Pia Igualada Infants  Activitat continuada
9. Institut Pere Vives Vich Monitor/a FS Institut Pere Vives Vich Igualada Infants Activitat continuada
10. Marqués de la Pobla Monitor/a Polis Escola Marqueés de la Pobla Capellades Infants Activitat continuada
11. Marqués de la Pobla Monitor/a Psicomotricitat Escola Marqueés de la Pobla Capellades Infants Activitat continuada

6.3. ENTITATS

Entitat Lloc Municipi Public Tipologia
1. ACELL Anotadors/es Basquet Les Comes Igualada Obert  Activitat puntual
2. Apines Monitor/a Arts Marcials Escola Auria Igualada Joves activitat continuada
3. Apines Monitor/a Hip Hop Escola Auria Igualada Joves activitat continuada
4. CERR Monitor/a Curses d'Orientacié Parc Puigcornet Igualada Joves activitat continuada
5. Club Basquet Igualada Anotadors/es Basquet Les Comes Igualada Obert  Activitat puntual
6. Club Basquet Igualada Organitzaci6 3X3 Cal Font Igualada Obert  Activitat puntual
7. Club Gimnastic Aula Festival Aula Teatre de I'Ateneu Igualada Obert  Activitat puntual
8. Esports Bruc Arbiratges Camp de futbol El Bruc Obert  Activitat puntual



9. Events Carregar material Events lgualada Obert  Activitat puntual

10. Events Monitor/a Festes de la Merce lgualada lgualada Obert  Activitat puntual
11. Events Monitor/a Salé Inancia Barceloa  Events Igualada Obert  Activitat puntual
12. Events Monitors/es Europastry Events lgualada Obert  Activitat puntual
13. Events Monitors/es La Mostra Events lgualada Obert  Activitat puntual
14. Events Personal Selecciod Catalana de Fut Events Igualada Obert  Activitat puntual
15. Events Portador/a Mascota Special Olymp Martorell Martorell Obert  Activitat puntual
16. FB Vallbona Monitoratge Camp Futbol Vallbona Obert  Activitat puntual
17. Foundation Cruyff Courts Community Program Les Comes Igualada Infants  Activitat puntual
18. Foundation Cruyff Courts Cruyff Courts - Fase Local - Parc Xipreret Igualada Infants  Activitat puntual
19. Foundation Cruyff Courts Cruyff Courts - Fase Nacional - Parc Xipreret Igualada Infants  Activitat puntual
20. FS Vilanova Entrenador/a futbol Vilanova del Cami Vilanova Infants activitat continuada
21. Odena Village Monitors/es activitats aventura  Odena Village Odena Obert  Activitat puntual
22. Odena Village Monitors/es estades Odena Village Odena obert Activitat puntual
23. Odena Village monitors/es suport Raid Odena Village Odena obert  Activitat puntual
24, SE Casal Catala Arbiratges Camp de futbol Hostalets de |Obert  Activitat puntual

NuUm. Activitats realitzades:

Centres
Educatius
17%




Anotacions:






